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Hygienekonzept zur Nutzung der Schulsporthalle zu 
Trainingszwecken durch den KSV Kirchheim 

 
 
 
Der KSV Kirchheim unterstützt die Bemühungen der Gemeinde Kirchheim am 
Neckar zur Öffnung der Sportanlagen incl. der Umkleideräume und Duschen, um so 
zu einem Stück Normalität in Zeiten der Corona Pandemie zurückzukehren. 
Selbstverständlich steht für den KSV Kirchheim der Schutz der eigenen 
Sportlerinnen und Sportler, sowie der anderen Nutzerinnen und Nutzer der 
Schulsporthalle im Vordergrund.  
 
 

A) Testpflicht 
An den Trainingseinheiten des KSV Kirchheim dürfen nur Sportlerinnen und Sportler 
teilnehmen, die nachgewiesen haben, dass sie vollständig geimpft sind, als genesen 
gelten oder einen aktuellen und gültigen negativen Test haben. Die Testpflicht gilt 
nicht für Kinder unter 6 Jahren. 
 

B) Erfassung der Teilnehmenden 
Die Erfassung der Teilnehmenden erfolgt entweder über die Luca-App. Dazu loggen 
sich die Sportlerinnen und Sportler am Halleneingang ein und beim Verlassen der 
Halle wieder aus. 
Von allen am Training Teilnehmenden, die nicht über die Luca-App erfasst werden, 
werden die Kontaktdaten gesondert auf eine vorbereitete Liste geschrieben und 14 
Tage aufbewahrt. 
 

C) Trainingsbetrieb 
 
Vor dem Training auf der Matte wird diese desinfiziert. Während des Trainings 
absolvieren möglichst gleichbleibende Trainingspartner die Übungen. So lange es 
das Wetter zulässt, werden die Türen der Halle und die Fenster offengehalten, um 
eine möglichst optimale Durchlüftung herzustellen. 
 

D) Umkleide und Duschen 
 
Folgende Maßnahmen für die Nutzung der Umkleideräume und Duschen wurden 
festgelegt: 
 

• Die Umkleideräume und Duschen werden von den Jugendringerinnen und 
Jugendringern nicht benutzt. Diese kommen bereits umgezogen in die Halle 
bzw. ziehen sich im Hallenteil um. 

1. Vorsitzender 
Stephan Hennig 
Uhlandstr. 21 
74366 Kirchheim/N. 
07143/95060 
stephanhennig.ksvkirchheim@gmail.com 
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• Die Umkleideräume werden nur von Sportlerinnen und Sportler genutzt, die 
auch die Dusche benutzen. Alle anderen kommen bereits umgezogen in die 
Halle. 

• Pro Kabine ziehen sich nur 3 Sportlerinnen und Sportler gleichzeitig um. 

• Dabei werden die vorgegebenen Markierungen durch die Gemeinde 
eingehalten. 

• In den Duschen halten sich parallel ebenfalls nur 3 Sportlerinnen und Sportler 
auf. 

• Es wird nur jede zweite Dusche, entsprechend der Kennzeichnung durch die 
Gemeinde, benutzt. 

• Eine ausreichende Durchlüftung der Räume wird durch Öffnen des Fensters 
und der Kabinentür sichergestellt. 

 
Dieses Hygienekonzept wurde allen Sportlerinnen und Sportler des KSV Kirchheim 
und den Eltern der Jugendringerinnen und -ringern bekanntgegeben und die 
Einhaltung wird von den Verantwortlichen der einzelnen Übungsgruppen 
sichergestellt. 
Nach Genehmigung durch die Gemeinde Kirchheim wird es auf der Homepage des 
KSV Kirchheim veröffentlicht. 
 

E) Verantwortlichkeiten: 
 
Gesamtverantwortung:   Stephan Hennig, 1. Vorsitzender 
 
Verantwortung Jugendtraining: Maximilian Hennig, Jugendtrainer 
 
Verantwortung Aktiventraining: Hüsamettin Sagir, Trainer + 2. Vorsitzender 
 
Verantwortung ABBA-Gymnastik: Richard Klepser, Ehrenvorsitzender 
 

F) Trainingszeiten: 
 
Ringergarten:  Dienstag   17 – 18 Uhr 
 
Jugendtraining:  Dienstag   18 – 19:30 Uhr 
 
Aktiventraining:  Dienstag + Donnerstag 19:30 – 21:30 Uhr 
 
ABBA Gymnastik:  Donnerstag   20 – 21:15 Uhr 
 
 
Kirchheim am Neckar, den 9. Juni 2021 
 
 
 
 
(Stephan Hennig, Vorsitzender KSV Kirchheim) 


