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Bitte beachten Sie die inserierenden Firmen bei Ihren Einkäufen! 

ihR staRkeR
 technikpaRtneR!

74366 Kirchheim | Uhlandstr. 12 | T 07143 891010 | www.rembold-gmbh.de

Rembold

100%
Fachberatung

Wir geben immer 
unser bestes für sie:
Erleben Sie auf über 300 qm die 
neuesten Techniktrends aus den Bereichen 
unterhaltungselektronik, Haus-
technik, telekommunikation und 
netzwerktechnik – in bester 
Markenqualität, inklusive zuverlässigem 
Komplettservice und zu 
Top-Preisen! Wir freuen uns auf Sie!

31.12.18 / 13-17 Uhr

Silvestertreff des KSV 

auf der Weinterrasse in Kirchheim
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V O R S I T Z E N D E

Grußwort

ksv-k i rchhe im.de

Liebe Freunde des Ringkampfsportes,

auch im Jahr 2018 halten Sie wieder unsere Bro-
schüre zum Start der Mannschaftsrunde in den  
Händen. Wir möchte Sie auch in diesem Jahr 
über die zahlreichen sportlichen und außersport-
lichen Aktivitäten unseres KSVs informieren. 

Im sportlichen Bereich sind wir sehr froh, dass 
wir mit unserem Trainerduo Hüsamettin Sagir und 
Philipp Bezner eine Kontinuität in der Trainings-
arbeit haben. Beiden gelingt es sehr gut, junge 
Nachwuchsringer an die Mannschaft heranzufüh-
ren. Die Stimmung innerhalb der Mannschaft ist 
gut und daher freuen wir uns auf eine tolle und 
hoffentlich erfolgreiche Mannschaftsrunde.

Mit Emre Sagir hat uns ein Eigengewächs leider in 
Richtung Neckarweihingen verlassen, um dort in 
der Verbandsliga neue Erfahrungen zu sammeln. 
Mit Jakob Mönch rückt das nächste Talent aus 
der KSV Jugend nahtlos nach, so dass dieser Ver-
lust sicher gut kompensiert werden kann.

In diesem Jahr nahmen vier Sportler, die in Kirch-
heim das Ringen erlernt haben, an Deutschen 
Meisterschaften teil, was wieder ein Indiz dafür 
ist, dass durch gute Jugendarbeit auch in den 
kleineren Vereinen Großes erreicht werden kann. 
Auch wenn diese Ringer inzwischen zum Teil für 
andere Vereine auf die Matte gehen, so sind sie 
noch immer stark mit ihrem KSV verbunden.

Die Jugend ist ein weiteres Kernstück des Ver-
eins und wer das wöchentliche Gewusel am Don-
nerstag während der Trainingszeit erlebt, dem 

wird nicht bange um die Zukunft des KSV. Das ist 
der Verdienst unseres tollen Jugendteams, das 
mit ganz viel Engagement und Herzblut die Jungs 
und auch immer mehr Mädels für unseren Sport 
begeistert. Neben den regulären Trainingseinhei-
ten haben sie in diesem Jahr auch in Kooperation 
mit der Schule auf dem Laiern an drei Tagen eine 
Trainingsstunde für Grundschüler durchgeführt. 
Eine tolle Sache, die nach Wiederholung ruft.

Eine Investition in die Infrastruktur des Vereins 
war die Errichtung der Garage in der Nähe der Ge-
meindehalle, welche die Lagerung unseres Ma-
terials deutlich vereinfachte und sich schon jetzt 
bewährt hat. Aber bei aller Infrastruktur lebt der 
Verein von den vielen Helferinnen und Helfern, die 
uns bei den vielen Aktionen so vorbildlich unter-
stützen. Sei es beim Straßenfest, bei der Hocketse 
am Radweg oder dem Silvestertreff. Dafür auch an 
dieser Stelle ein ganz großes Dankeschön. 

Das Zusammenspiel zwischen Förderverein und 
KSV hat sich gut etabliert und es findet ein reger 
Austausch unter den Verantwortlichen statt.

Ein Dank gilt an dieser Stelle auch allen Firmen 
und Betrieben, die dieses Heft durch das Schal-
ten einer Anzeige mit ermöglicht haben. Ihre oft 
langjährige Treue zum KSV hat schon vieles er-
möglicht und wird dies hoffentlich auch in Zukunft 
weiter tun. Bitte bedenken Sie dies bei Ihren Ein-
käufen und berücksichtigen Sie diese Firmen.

Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim Blättern durch 
unser Saisonheft und freuen uns, wenn wir viele 
von Ihnen bei unseren Kämpfen begrüßen können.

Stephan Hennig, 1. Vorsitzender KSV Kirchheim
Thomas Weberruß, Vorsitzender Förderverein FöRi

Ihr tägliches Brot, gebacken nach  
handwerklicher Tradition mit Bioland Mehl aus der 
Region ohne Vormischungen und unnötige Zusatzstoffe 
denn weniger ist mehr – man schmeckts !

IHR BIO VON HIER

Schmid A5.indd   1 14.02.11   11:19
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B E Z I R K S K L A S S E

Terminübersicht

DAT UM HE IM   GA S T                                BEGINN

22.09. KSV KIRCHHEIM  -      KSV Lauffen    19.30 Uhr

29.09. KSV KIRCHHEIM -      ASV Möckmühl ll 19.30 Uhr

03.10. TSV Asperg  -      KSV KIRCHHEIM 17.00 Uhr

13.10. RG SHA/Wüstenrot ll -      KSV KIRCHHEIM 18.00 Uhr

20.10. KSV KIRCHHEIM -      TSV Meimsheim ll 19.30 Uhr

27.10. KSV Lauffen -      KSV KIRCHHEIM 19.30 Uhr

10.11. KSV KIRCHHEIM -      TSV Asperg  19.30 Uhr

17.11. ASV Möckmühl ll -      KSV KIRCHHEIM 18.00 Uhr

08.12. KSV KIRCHHEIM -      RG SHA/Wüstenrot ll 19.30 Uhr

15.12. TSV Meimsheim ll -      KSV KIRCHHEIM 18.00 Uhr

Werner Flinspach

Breslauer Straße 2
74336 Brackenheim
Telefon  07135-9306951
Telefax  07135-9306952
Mobil
werner-flinspach@t-online.de

0162-1331176
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Ähnlich wie in der Saison 2016 gab es auch in 
der vergangenen Saison mit der zweiten Ver-
tretung des Bundesligisten VfL Neckargartach 
eine Übermannschaft in der Liga, gegen die 
alle anderen Mannschaften chancenlos waren. 
Die junge KSV Truppe konnte mit allen anderen 
Teams gut mithalten und war meist auch in 
der Breite besser besetzt. Ein Highlight für die 
Zuschauer war mit Sicherheit der Heimkampf 
gegen Möckmühl, bei dem beide Mannschaf-
ten voll besetzt antraten und somit 14 zum Teil 
hochklassige Kämpfe geboten wurden. 

Der 2. Tabellenplatz in der Endwertung war der  
verdiente Lohn für eine über die ganze Saison 
geschlossene Mannschaftsleistung. Die Weiter- 
entwicklung einiger junger Talente war auch in 
dieser Saison wieder unverkennbar.

ERGEBNISSE: 

Vo r r un d e Gr u p p e 
Sa. 16.09. KSV Lauffen - KSV Kirchheim     7 : 42 0 : 2   
Sa. 23.09. RG Schw. Hall/Wüstenrot II -  KSV Kirchheim 22 : 30 0 : 2   
Sa. 30.09. KSV Kirchheim - ASV Möckmühl II 28 : 28 1 : 1   
Di. 03.10. KSV Kirchheim -  VFL Neckargartach II 16 : 38 0 : 2   
Sa. 14.10. TSV Meimsheim II -  KSV Kirchheim 12 : 42 0 : 2   

Rückrunde Gruppe 
Sa. 04.11. KSV Kirchheim -  KSV Lauffen 37 : 13 2 : 0   
Sa. 11.11. KSV Kirchheim - RG Schw. Hall/Wüstenrot II 30 : 24 2 : 0   
Sa. 18.11. ASV Möckmühl II - KSV Kirchheim 38 : 12 2 : 0   
Sa. 25.11. VFL Neckargartach II - KSV Kirchheim 49 : 4 2 : 0   
Sa. 02.12. KSV Kirchheim - TSV Meimsheim II 35 : 12 2 : 0
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Mannschaftsrunde 

Be z irk sk las se 
Absch lus s t abe l le  S a ison  201 7

1 . V f L  N e ck ar g ar t a ch  I I 10 4 6 4:74 0 20:02 . K S V K i r ch h e im 10 2 76:243 1 3:73 . RG SHA / Wüs ten ro t  I I 10 2 39:2 51 1 1:94 . A S V M ö ck m üh l  I I 10 2 8 0:24 4 9:1 15 . T S V M e im s h e im I I 10 1 16:379 4:166 . K S V L a u f fen 10 16 0:3 4 4 3:1 7
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Jahresrückblick FSJ – Simon Ferber

Wenn mich im August jemand gefragt hätte, wie 
das Ringen ausschaut und welche Techniken es 
gibt, dann hätte ich wohl ein wenig in die Röhre 
geschaut. Als leidenschaftlicher Fußballer war 
für mich die Sportart Ringen Neuland. Einzig 
und allein die Tatsache, dass auf einer runden 
Matte gerungen wird, war mir klar.
Im Laufe meines Freiwilligen Sozialen Jahres 
habe ich vor allem von meinen Trainerkollegen 
Maximilian Hennig, Nick Kliesing sowie Beat 
und Louis Schaible vieles gelernt. Zunächst 
wurde ich mit den Regeln beim Ringen vertraut 
gemacht, später folgten dann diverse Angriffs- 
und Verteidigungstechniken. Die positive Ent-
wicklung der Kinder, welche in allen Altersstu-
fen sind, war von Woche zu Woche bemerkbar. 
Es hat mich stets gefreut den Kindern immer 
wieder etwas beizubringen, denn sie waren 
meist lernbegierig, motiviert und offen für Neu-
es. Das ein oder andere Spiel zwischendurch, 
das nichts mit Ringen zu tun hatte, war eben-
falls gern gesehen.
Besonders gefallen hat mir der Teamgeist, der 
in der Gruppe herrscht, besonders gut zu sehen 
beim Auf- und Abbau der Matte. Außerdem war 

der Gedanke der Fairness immer an oberster 
Stelle. Allgemein das Lernen der Selbstbeherr-
schung und die Entwicklung des Selbstwertge-
fühls waren bzw. sind wichtige Faktoren in der 
Sportart Ringen.

Alles in allem war es für mich ein Jahr, in dem 
ich viele Einblicke in die Sportart Ringen be-
kommen habe, für die ich sehr dankbar bin. Ein 
herzliches Dankeschön geht auch an Stephan 
Hennig und Annette Mönch, welche mir als An-
sprechpartner stets zur 
Seite standen. 
Und eines ist auf jeden 
Fall klar: Wenn mich 
heute jemand fragen 
würde, ob ich etwas 
über den Ringersport 
erzählen könne, dann 
hätte ich nicht nur eine 
Antwort parat. 

   Der KSV sagt D
ANKE Simon!!

   Wir wünschen Dir alles G
ute 

   für Deine Zukunft!
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HÜSAME T T IN SAGIR
· KSV-Jugendringer seit 1991
· 1991 - 1999: Mannschaftsringer beim KSV 
· 1999 - 2001: TSV Asperg (Landesliga)
· 2002 - 2015: wieder beim KSV aktiv

Es ist mit Hüsamettins Verdienst, dass das Ringen als Mannschafts- 
sport erhalten geblieben ist. Als im Jahr 2007 der KSV keine Mann-
schaft stellen konnte, ist Hüsamettin auf die Vorstandschaft zuge-
gangen und hat sich bereiterklärt das Traineramt zu übernehmen. 
So konnte 2008 durch sein Engagement wieder eine Mannschaft ge-
stellt werden. Als Anfang 2017 klar war, dass Philipp aus beruflichen 
Gründen im Training und in der Mannschaftsbetreuung kürzertreten 
muss, war Hüsa sofort bereit mehr Verantwortung zu übernehmen.
Im Juli 2018 hat er zusammen mit Maxi Hennig mit der Traineraus-
bildung begonnen.

PHIL IPP BE ZNER
· mehrf. Medaillengewinner bei den Württ. Meisterschaften
· etliche Top 10 - Platzierungen bei Dt. Meisterschaften
· Inhaber der Ringer-Trainer C-Lizenz des DRB und WLSB

Philipp hat mittlerweile eine langjährige Trainererfahrung, sowohl 
bei den Schülern bzw. Jugend, als auch im Aktivenbereich. Impulse 
für ein qualitativ hochwertiges Training erhält Philipp durch regel-
mäßige Fortbildungen auf den Lehrgängen des Württembergischen 
Ringerverbandes.
Das Hauptaugenmerk seiner Trainerarbeit sieht Philipp in der Weiter- 
entwicklung der Nachwuchskräfte. So ist ihm das Fördertraining der  
talentierten KSV Jugendringer dienstags in der Schulsporthalle sehr  
wichtig. Die Erfolge der letzten Jahre unserer Jugendringer auf Ver-
bands- und Bundesebene sind in erster Linie sein Verdienst.

S A I S O N  2 0 1 8

Vorstellung Trainerteam
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Vorschau

Mit verhaltenem Optimismus gehen die Trainer 
Hüsamettin Sagir und Philipp Bezner in die kom- 
mende Mannschaftsrunde. Die Wiederholung  
des 2. Platzes im letzten Jahr war ein großer 
Erfolg, da durch die Verluste von Bünyamin Sagir  
und Paul Saur zwei Leistungsträger ersetzt 
werden mussten. Dies ist der Mannschaft durch 
eine geschlossene Mannschaftsleistung und ei-
ner hohen Präsenz der Ringer an den Kampfta-
gen gelungen. Für die kommende Saison muss 
nun ein erneuter Abgang kompensiert werden. 
Emre Sagir nimmt die sportliche Herausforde-
rung an und wechselt zum KSV Neckarweihingen 
in die Verbandsliga. Die Lücke gut schließen, da 
sind sich die Trainer einig, wird Jakob Mönch, 
der in seiner ersten Saison bei den Aktiven 
sicher für manchen Punkt gut sein wird. Seine 
Entwicklung in den letzten Jahren war schon 
sehr erstaunlich. Die Teilnahme bei den deut-
schen B-Jugendmeisterschaften in diesem 
Jahr war der verdiente Lohn für den Trainings-
fleiß und die dort gezeigten Leistungen waren 
ganz hervorragend. Die Gewichtsklassen 61 
und 66 kg sind mit den drei Routiniers Hasan 
und Hüseyin Sagir und Tim Achatz mit viel Er-
fahrung besetzt. Da sollten wieder wichtige 
Punkte erzielt werden können. Die Entwicklung 
unserer jüngeren Ringer wie Nicolas Kliesing 
und Maximilian Hennig stimmt uns sehr positiv. 
Eine hohe Trainingsintensität und die Erfahrun-
gen aus den Mannschaftskämpfen haben sie 
reifen lassen und schon im letzten Jahr waren 
sie für wichtige Siege verantwortlich. Mit Tim 
Storz ist ein neuer Ringer zu uns gestoßen, der 
zwar noch über wenig Ringerfahrung verfügt, 

dafür aber körperlich sehr viele gute Ansätze 
mit bringt und auch schon sehr gut in das Mann-
schaftsgefüge integriert ist. Mahmut Abdullahu 
wird durch seine unkonventionelle Art zu Rin-
gen wieder einige Gegner vor große Probleme 
stellen. Diese 4 werden in den Gewichtsklassen 
75, 86 und 98 kg zum Einsatz kommen. Nach wie 
vor die Schwachstelle im Kader ist die Beset-
zung des Schwergewichtes. Da wird es auch 
in dieser Saison darum gehen, die Verluste zu 
minimieren.
Die Liga ist mit 6 Mannschaften leider wieder 
nur dünn besetzt. Aufgrund der Namen ist kein 
eindeutiger Favorit auszumachen, wie in den 
Jahren 2016 (RG Benningen II / Marbach) und 
2017 (VfL Neckargartach II). Die großen Un-
bekannten sind die zweiten Vertretungen aus 
Möckmühl und Schwäbisch/Hall-Wüstenrot, die 
auf eine Vielzahl talentierter Jugendringer zu-
rückgreifen können. In welcher Mannschaft sie 
dann tatsächlich eingesetzt werden, wechselt 
oft von Kampftag zu Kampftag. Mit dem TSV 
Asperg ist eine Mannschaft wieder in unserer 
Liga, die in den letzten Jahren nicht zu unseren 
Gegnern zählten. 
Ziel muss es sein um die vorderen Positionen 
mitzukämpfen. Dies wird nur möglich sein, wenn  
die Mannschaft vor größeren Verletzungen ver-
schont bleibt und es uns gelingt Woche für Wo-
che eine annähernd komplette Truppe auf die 
Matte zu bringen.
Den Zuschauern möchten die Jungs spannende 
und schöne Kämpfe präsentieren und hoffen 
dabei auf die große und lautstarke Unterstüt-
zung durch das Kirchheimer Publikum.
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Vorstellung Mannschaftskader

SCHREINEREI HAMANN

Carl-Benz-Straße 14  74366 Kirchheim/Neckar
Tel. Büro 07143 59022  Tel. Werksta   07143 94675

Fax 07143 585347

mail@schreinerei-hamann.info
www.schreinerei-hamann.info 

Wir fertigen individuell für Sie:
· Einbaumöbel · Tische/Eckbänke · Wohnzimmer · Badezimmermöbel 

· Garderoben · Schlafzimmer · Holzterrassen · und vieles mehr...

JAKOB
M ÖNCH

*14.0 4 . 20 0 4
57  kg

BERUF: Schüler
BEIM KSV SEIT: 2014
KÄMPFE FÜR KSV: 0

LUI S 
S CHEUER L EN
*24.0 9. 20 0 3
57  kg

BERUF: Schüler
BEIM KSV SEIT: 2016
KÄMPFE FÜR KSV: 0

LUC 
PR ECUP

*16 .0 6 . 20 0 3 
57/61  kg

BERUF: Schüler
BEIM KSV SEIT: 2016

KÄMPFE FÜR KSV: 0

T IM 
ACHAT Z
*16 .05 .19 89 
61 /6 6  kg

BERUF: Arbeiter
BEIM KSV SEIT: 1997
KÄMPFE FÜR KSV: 138

HA SAN 
SAGIR

*19.1 1 .19 8 3
61 /6 6  kg

BERUF: Monteur
BEIM KSV SEIT: 1990

KÄMPFE FÜR KSV: 217

HÜSE Y IN
SAGIR
*19.1 1 .19 8 3 
6 6  kg

BERUF: Monteur
BEIM KSV SEIT: 1990
KÄMPFE FÜR KSV: 215
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Vorstellung Mannschaftskader

NIC
KL IE SING

*0 9.1 1 .19 9 9 
75/8 6  kg

BERUF: Schüler
BEIM KSV SEIT: 2011
KÄMPFE FÜR KSV: 23

MAT T HI A S
MENOL D
*05.02 .19 96 
75/8 6  kg

BERUF: Auszubildender
BEIM KSV SEIT: 2003
KÄMPFE FÜR KSV: 68

T IM
S TOR Z

*07.0 3 . 20 0 0
75/8 6  kg

BERUF: Auszubildender
BEIM KSV SEIT: 2018

KÄMPFE FÜR KSV: 0

MA X IMIL I AN
HENNIG
*0 6 .0 6 .19 9 8 
8 6/9 8  kg

BERUF: Auszubildender
BEIM KSV SEIT: 2005
KÄMPFE FÜR KSV: 82

MAHMU T
ABDUL L AHU
*18 .10 .19 8 5

8 6/9 8  kg

BERUF: Chemikant
BEIM KSV SEIT: 1996

KÄMPFE FÜR KSV: 116

SIM ON
ACHAT Z
*10 .07.19 94 
1 30  kg

BERUF: Landschaftsgärtner
BEIM KSV SEIT: 2003
KÄMPFE FÜR KSV: 26
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Allgemeine Infos & Regel-Einmaleins

K AMPFART /  K AMPFF OLGE /  S T IL ART 
MANNS CHAF T SBE SE T ZUNG
Für die Kämpfe in der Bezirksklasse gilt »Öster-
reichische Modell« mit 2 Halbzeiten und jeweils 
7 Kämpfen: 
Gerungen wird mit folgenden Gewichtsklassen 
im Wechsel zwischen Freistil und gr.-röm.:
1. Halbzeit:
57 Kg FS - 130 Kg FS - 61 Kg GR - 98 Kg GR -
66 Kg FS - 86 Kg FS - 75 Kg GR
2. Halbzeit:
57 Kg GR - 130 Kg GR - 61 Kg FS - 98 Kg FS -
66 Kg GR - 86 Kg GR - 75 Kg FS 

Die Mannschaftsstärke pro Halbzeit beträgt 
7 Ringer, wovon 6 Ringer den Kampf antreten 
müssen. 
Gewertet werden nur die Kämpfe der Ringer, 
die den Kampf auf der Matte tatsächlich auf-
nehmen.

K AMPF ZE I T  /  PAUSEN
Die Kampfzeit beträgt max. 2x3 min., mit je-
weils 30 Sek. Pause.
Die Pause zwischen den beiden Halbzeiten be-
trägt 15-20 min.

WELCHE WERT UNGEN WER DEN IM 
K AMPF VERGEBEN?:
1 Punkt:
z.B. gültige Aktion vom Stand in die Bodenlage 
ohne Beherrschung, gültige Aktion am Boden 
ohne gefährliche Lage, im Bodenkampf er-
kämpft sich der Untermann die Oberlage, ein  
 

Ringer verlässt im Stand die Kampffläche und 
betritt die Sicherheitsmatte.
2 Punkte:
Gegner mit gültiger Aktion zu Boden bringen 
und beherrschen, Gegner am Boden in die ge-
fährliche Lage (z.B. Brückenlage) bringen.
4 Punkte:
Gegner vom Stand sofort in die gefährliche 
Lage bringen, Gegner vom Stand oder Boden 
mit großem Wurf in die Bauchlage bringen (nur 
gr.-röm.).
5 Punkte:
Gegner vom Stand oder Boden mit großem 
Wurf in die gefährliche Lage bringen (nur gr.-
röm.).

WA S EN T S CHE IDE T DEN K AMPF BE I 
PUNK T EGL E ICHS TAND?
1. Die Anzahl der höheren Wertungen 
2. Die Anzahl der wenigsten Verwarnungen. 
3. Bei Gleichheit entscheidet die letzte Wertung

PUNK T WERT UNG / 
MANNS CHAF T SWERT UNG
4:0 : Schultersieg, kampflos, Disqualifikati-
on, Über- oder Untergewicht, Aufgabe, Über-
schreiten der Verletzungszeit, Technische 
Überlegenheit bei einer Differenz von 15 
Punkten.
3:0  : Sieg mit 8 - 14 Punkten Differenz 
2:0  : Sieg mit 3 - 7 Punkten Differenz 
1:0  : Sieg mit 1 - 2 Punkten Differenz oder bei 
Punktgleichstand 
0:0  : Disqualifikation beider Ringer
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FÖRI  – 
DER F ÖR DERVER E IN R INGEN 
K IRCHHE IM AM NECK AR E .V.

Das Ziel des 2016 gegründeten Vereins 
ist die Förderung der Ringerjugend  
und des Ringkampfsports des 
Kraftsportvereins Kirchheim.
 
Wir veranstalten den Sil-
vestertreff auf der Kirch-
heimer Weinterrasse und 
übernehmen die Bewirtung 
bei Ringerturnieren. Nicht 
zuletzt durch die Mitgliedsbei-
träge und Spenden ist uns die Un-
terstützung unserer Jugend möglich.
Wir fördern die Jugendtrainer des KSV, die 
Teilnahme an Jugendturnieren, die Anschaf-
fung von Ringerbekleidung und Übungsaus-
rüstung, Jugendfreizeiten und Ausflüge, sowie  
weitere Freizeitaktivitäten.    
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F Ö R D E R V E R E I N

FöRi

Der Vorstand des FöRi: v.l.: Thomas Weberruß (1. Vorsitzender), Jürgen Schick (Kassier), Jörg Menold (2. Vorsitzender)

Hiermit beantrage ich meinen/unseren Beitritt 
zum Förderverein Ringen Kirchheim am Neckar e.V.

Name, Vorname  Geb.-Datum

Straße, Nr. PLZ, Ort

Telefon  E-Mail

JAHRESBEITRAG (Stand 31.10.2016)
¨ Einzelpersonen: 12,00 €
¨ Personenvereinigungen (juristische Personen): 24,00 €
Die Vereinssatzung wird in der jeweiligen Fassung anerkannt.

Ort, Datum Unterschrift

SEPA-LASTSCHRIFTMANDAT
Gläubiger-Identifikationsnummer: DE13ZZZ00001990369
Mandatsreferenz: wird dem Kontoinhaber über den erstmaligen Einzug der Lastschrift mitgeteilt. Ich 
ermächtige den Förderverein Ringen Kirchheim am Neckar e.V. Zahlungen von meinem Konto mittels Last-
schrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Förderverein Ringen Kirchheim am 
Neckar e.V. auf mein Konto gezogene Lastschriften einzulösen.
HINWEIS: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungdatum, die Erstattung des 
belastenden Betrags verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.  
ZAHLUNGSART: Wiederkehrende Zahlung.

Name, Vorname des Kontoinhabers

Straße, Nr. PLZ, Ort

IBAN 

BIC Name des Kreditinstituts

Ort, Datum Unterschrift

Alle die Mitgliedschaft betreffende Änderungen sind dem Verein schriftlich mitzuteilen.

Mitgliedsantrag

FÖRDERVEREIN RINGEN KIRCHHEIM AM NECKAR E.V. (FöRi)
Am Schillergarten 1, 74366 Kirchheim am Neckar

✁

Ringen, Spaß, Bewegung und eine

optimale Betreuung des Ringernach-

wuchses sind dem FöRi wichtig!

UN T ER S T Ü T ZEN SIE  UNS:

Werden Sie Mitglied im FöRi.

Mit 12 Euro im Jahr sind Sie dabei.

Spenden sind steuerlich absetzbar.
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Ferienprogramm: »Schokowerkstatt«
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S C H U L E  A U F  D E M  L A I E R N

Workshop
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10  GRÜNDE ,  WARUM ME IN K IND 
E IN R INGER WER DEN S OL L

Unter diesem Motto hat das Jugendteam des 
KSV unter Federführung von Beat Schaible 
an drei Donnerstagnachmittagen im Juni für 
5 Klassen der Schule auf dem Laiern einen 
Workshop durchgeführt. Die Klassenstufen 2 
und 3 waren mit ihren Sportlehrerinnen in die 
Schulsporthalle gekommen und zum allergröß-
ten Teil hatten die Schülerinnen und Schüler 
bisher keine Erfahrung mit der Sportart Ringen. 
Zunächst galt es mit einem gezielten Auf-
wärmprogramm die Muskulatur bereit zu ma-
chen für die Übungen, die folgen sollten. 
Danach standen Spiele aus dem Bereich Ringen 
und Raufen auf dem Programm. Dabei messen 
die Kinder ihre Kräfte in einem bestimmten 
geregelten Rahmen. Erste kleine und einfache 
Griffe wurden im Anschluss den Kindern durch 
die Trainer gezeigt und durften danach auf der 
Matte selbst ausprobiert werden.

Zum Schluss gab es dann Ringkämpfe vor der 
ganzen Klasse. 
Unseren Jugendtrainern haben die drei Nach-
mittage sehr viel Spaß gemacht und wir konnten 
auch einige Kids so begeistern, dass sie zum 
regulären Jugendtraining gekommen sind und 
auch da hoffentlich viel Spaß am Ringen haben.
Ein herzliches Dankeschön geht auch an die 
Schule für die unkomplizierte Kooperation.
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S A I S O N  2 0 1 8

Der KSV Kirchheim
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S A I S O N  2 0 1 8

KSV Kirchheim – Jugend
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Hintere Reihe von links: Annette, Jakob, Nic, Pia, Simon, Maxi, Beat  |  Vorletzte Reihe von links: Luca, Niklas, Linus, Leon, Ömer,      Leon, Jakob  |  Zweite Reihe von vorne: Marie, Heval, Georgi, Haryad, Christian, Johanna, Hannah, Josefine, Amelie, Silan
Knieend von links: Thimea, Helene, Jon, Rohjad  |  Sitzend von links: Sefer, Ibrahim, Paul, Amadeo, Joan Carlos, Noah, Noah
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Die Jugendarbeit 
im KSV ruht auf 
mehreren Schultern. 
An dieser Stelle möchten 
wir die Verantwortlichen 
vorstellen:

ANNE T T E M ÖNCH 
Annette war als erfolgreiche Ringerin schon Deutsche Meisterin und hat die Begeisterung für diesen 
Sport auch an ihre drei Kinder weitergegeben. Sie ist die Frau im Hintergrund, die alles Organisato-
rische erledigt und den Kontakt zu den Eltern hält, so dass diese gerne eine Schicht bei Vereinsak-
tivitäten übernehmen oder einen Kuchen backen. 

NICOL A S KL IE SING 
Unser Tech-Nic ist durch eine Schulkooperation zum Ringen gekommen. Die Schnuppertrainings-
stunde in der 6. Klasse hat ihm so gut gefallen, dass er seither den weiten Weg von Bietigheim 
auf sich nimmt um am Training teilzunehmen. Er ist der Beweis dafür, dass durch Trainingsfleiß 
auch bei einem späteren Einstieg in die Sportart vieles erreicht werden kann. Seine Erfolge in der 
Mannschaftsrunde sind Indiz dafür. Seit einigen Jahren gibt er seine Erfahrungen auch an die KSV 
Jugend weiter.

MA X IMIL I AN HENNIG 
Maxi ringt von klein auf und ist inzwischen auch fester und wichtiger Bestandteil der aktiven Mann-
schaft. Er konnte auf Bezirks- und Landesebene schon gute Platzierungen erringen und wurde 
schon früh von Jonas Bezner und Chris Weberruß auch in die Arbeit im Jugendtraining mit einge-
bunden. Er ist somit unser erfahrenster und langjährigster Jugendtrainer und er hat einen ganz 
engen und guten Draht zu den einzelnen Kids. Im Sommer hat er mit der Trainerausbildung beim 
Württembergischen Ringerverband begonnen.

v.l.: Beat Schaible, Nicolas Kliesing, Annette Mönch, Simon Ferber, Maximilian Hennig

BE AT S CHA IBL E
Beat ist der erfolgreichste Ringer des KSV in der jüngeren Zeit. Gekrönt wurden seine vielen Mei-
stertitel auf Bezirks- und Landesebene durch die Deutsche Jugendmeisterschaft 2013. Auch wenn 
er inzwischen für den KSV Neckarweihingen auf die Matte geht, hat er den Draht zu seinem KSV nie 
abreißen lassen. Mit hohem Engagement und vielen Ideen bereichert er den Trainingsalltag der Ju-
gend und der aktiven Mannschaft. Zusammen mit Maxi ist er festes Mitglied des KSV Ausschusses 
und beide bringen durch ihren jugendlichen Esprit Leben in die Vereinsarbeit.

LOUI S  S CHA IBL E 
Louis unterstützt die anderen Jugendtrainer seit einiger Zeit und ist ein wertvoller Bestandteil im 
Training. Als Kind war er selbst auf der Matte aktiv und ist schon lange im Verein dabei. Seine vielen 
sportlichen Talente bringt er gut im Donnerstagstraining ein.

PHIL IPP BE ZNER
Unser Aktiventrainer Philipp bringt sich auch noch in der Jugendarbeit ein, indem er das Förder-
training am Dienstag durchführt. Er steht dabei immer im engen Austausch mit den anderen Ju-
gendtrainern.

FS J  -  B en jamin  Fa b ian
 Ab September 2018 unterstützt zusätzlich Benjamin Fabian das Trainer-Team.

K S V  K I R C H H E I M

Jugend-Trainerteam 2018
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K S V  K I R C H H E I M

Unsere Jugend

R INGEN IM K S V F ÖR DERT. . .  n i ch t  n ur  au f  d er  Mat te . . .

T E AM GE I S T

T ECHNIK UND AT HL E T IK

mach t  e in fach  SPA S S

und br ing t  ER F OLG!

T R A ININGS ZE I T EN:

Fördertraining (ab 9 Jahre): Dienstags: 18.00-19.30 Uhr

 Donnerstags: 18.00-19.30 Uhr 

in der Schulsporthalle auf dem Laiern

Jeder ist herzlich eingeladen vorbeizuschauen 

und mitzumachen!
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B en jamin  Fa b ian 
a bs o l v ie r t  s e in  FS J  be im K S V
 
Zur  Per s on: 
Benjamin kommt aus Kirchheim und hat im Som-
mer sein Abitur am Technischen Gymnasium in 
Ludwigsburg abgelegt. Am FSJ reizt ihn beson-
ders die Kombination aus Kontakt mit den Kindern 
und den didaktischen Hintergründen in der Schule. 
Er kann sich gut vorstellen später als Sportlehrer 
an die Schule zurückzukehren. Ringen ist für ihn 
bisher eine unbekannte Sportart.

Wie waren die Erfahrungen im ersten FSJ-Jahr?
Die Zusammenarbeit der beteiligten Vereine, der  
Schule und der Gemeinde hat hervorragend funk- 
tioniert. In der Trainingsarbeit beim KSV haben 
sich Marie und Simon sehr gut eingebracht und 
wurden von den KSV Jugendtrainern als Unter-
stützung erlebt. Es konnten innerhalb des Jugend- 
trainings unterschiedliche Gruppen eingerichtet  
werden. Die Trainer auf der Matte mit einer 
Gruppe und die FSJler mit Spielen in der kleinen 
Halle.

Wer  ko o per ie r t  m i te inand er ?
Der Turnverein, der Fußballverein und der KSV 
kooperieren mit der Kirchheimer Schule. Ein-
satzstellenleiter ist Friedhold Lück vom TVK, 
ohne dessen großes Engagement dieses Pro-
jekt nicht funktionieren würde

Wie  s ieh t  d ie s e  Ko o pera t ion  aus?
Benjamin wird 70% seiner Zeit in der Schule auf 
dem Laiern verbringen. Er wird dort außerhalb 
des Unterrichts Aktionen anbieten, die Sport- 
und Schwimmlehrer während des Unterrichtes 
unterstützen und auch in der Mittagsbetreuung 
und Kernzeit eingesetzt werden.
Die restlichen 30% ist er in den drei Vereinen ak-
tiv und hilft im Trainings- und Turnierbetrieb mit.

Wie  w ird  d ie  S te l l e  f inanz ie r t ?
Benjamin erhält in seiner Zeit das übliche 
monatliche Taschengeld von 300€. Finanziert 
wird die Stelle durch das Kultusministerium, 
die Stiftung Sport in der Schule, die Gemeinde 
Kirchheim und durch die beteiligten Vereine.

Wir freuen uns, die gute Kooperation weiterzu-
führen und erhoffen uns dadurch weitere Impulse 
und Unterstützung für unsere Jugendarbeit.
Und natürlich wünschen wir Benjamin in diesem 
Jahr viele neue und tolle Erlebnisse und Erfah-
rungen.

F S J  B E I M  K S V

Benjamin Fabian

ksv-k i rchhe im.de
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Seit Jahren bietet der KSV eine Gymnastikgruppe 
an, bei der es speziell darum geht, durch Bewe-
gung und Übungen körperlich fit zu bleiben und 
in netter Runde etwas gegen Ungelenkigkeit 
und Muskelerschlaffung zu tun. 

Unseren drei Trainer Claudia Kowatsch, Susanne  
Hartmann und Ralph Häußer gelingt dies auf un-
terschiedliche Weise und diese Methodenviel- 
falt bringt Abwechslung in die Übungsstunden.

CLAUDIA bringt durch ihre Erfahrung aus dem 
Reha-Sport die Männer ganz schön ins Schwitzen.  
Zum Teil werden ungewöhnliche Übungsgeräte, 
wie gefüllte Sprudelflaschen mit eingebunden.

SUSANNE legt sehr viel Wert auf koordinative 
Übungen, bei denen besonders die Vernet-
zung der beiden Körperhälften im Vordergrund 
steht. Dazu setzt sie unterschiedliche Geräte, 
wie Bänder, Seile oder Stäbe ein.

RALPHs Schwerpunkt liegt auf den Kraft- und 
Stärkungsübungen, bei denen die Übungen mit 
einer bestimmten Anzahl an Wiederholungen 
durchgeführt werden. Zum Ende der Einheit wer- 
den zum Teil entspannende und dehnende Ele-
mente eingebunden.

Gleich ist bei allen Übungsabenden, dass an-
schließend gemeinsam in einem Kirchheimer 
Lokal etwas getrunken und die Kameradschaft 
gepflegt wird. So wird gleichermaßen für Kör-
per und Geist etwas Gutes getan.

( A N T I - B I E R B A U C H - A K T I O N )

ABBA-Gymnastik

ORT:  Schulsporthalle Kirchheim, im hinteren kleineren Teil

ZE I T:  Donnerstags um 20 Uhr

DAUER :  ca. 1 Stunde
Umkleide- und Duschmöglichkeiten sind vorhanden.
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I N F O T H E K

Trainingszeiten

DIENS TAG: 
F ÖR DERT R A INING JUGEND (ab 9 J.) 
WANN:  18.00 - 19.30 Uhr
TRAINER: Philipp Bezner

D ONNER S TAG: 
S CHÜL ER
WANN:  18.00 - 19.30 Uhr
TRAINER: Beat Schaible, 
Maxi Hennig, Nic Kliesing, 
Louis Schaible, Benjamin Fabian

T R A ININGS ZE I T EN

AK T I VE
WANN:  19.30 - 21.30 Uhr
TRAINER: Philipp Bezner

AK T I VE
WANN:  19.30 - 21.30 Uhr
TRAINER: Hüsamettin Sagir, Beat Schaible

ABBA GY MNA S T IK
WANN:  20.00 - 21.15 Uhr
TRAINER: Susanne Hartmann, Ralph Häußer,
Claudia Kowatsch

  Kämpfe mit Leidenschaft, siege mit Stolz, 

  verliere mit Respekt – aber gib niemals auf!!!

R INGEN IM K S V BEDEU T E T:

Achim Hartmann
Max-Eyth-Straße 21  ·  74366 Kirchheim/N

Fon 0 71 43 / 84 12-92  ·  Fax 0 71 43 / 88 12-93
info@hartmannmechanik.de  ·  www.hartmannmechanik.de

Toilettenanhänger in unserer Vermietung

Anhängervertrieb · Kundendienst · Vermietung

Festzurren wo Sie wollen
mit

� � � � � � � �

ksv-k i rchhe im.de
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NAME FUNK T ION T EL EF ON
K S V K IRCHHE IM

BAR BAR IC S ,  HE INZ- GEORG Wirtschaftsteam 07 143- 8 414 6 6
BEL S CHNER ,  E WAL D Stellv. Kassier 07 143-93 4 8 8
BE ZNER ,  ACHIM Kassenprüfer 
BE ZNER ,  PHIL IPP Trainer 
GER BER ,  S ILV I A Wirtschaftsteam 
GER BER ,   HART MU T Wirtschaftsteam 
HÄUS SER ,  R AL PH Wirtschaftsteam, ABBA Übungsleiter 07 1 3 3-1 5 35 3
HART MANN,  M ONIK A Wirtschaftsführerin 07 143-9 2 555
HART MANN,  T HO MA S Schriftführer, Mitgliederverwaltung 07 143-9 2 555
HENNIG ,  MA X IMIL I AN Jugendtrainer 07 143-950 6 0
HENNIG ,  S T EPHAN 1. Vorsitzender 07 143-950 6 0
KL EP SER ,  R ICHAR D 2. Vorsitzender 07 143-93597
KL IE SING,  NICOL A S Jugendtrainer 
L ANG,  OL I VER Zeugwart 
LOR ENZ ,  VOL KER Kassenprüfer 07 143-91 205
M ÖNCH,  ANNE T T E Jugendleiterin 07 143-91916
R EMBOL D,  MART IN Wirtschaftsteam 
SAGIR ,  HÜSAME T T IN Trainer 
S CHA IBL E ,  GÜN T HER Leiter Finanzen 07 143-936 6 6
SCHA IBL E ,  BE AT Jugendtrainer 
S CHA IBL E ,  LOUI S  Jugendtrainer 

F ÖR DERVER E IN »F ÖR I«

MENOL D,  JÖRG 2. Vorsitzender
SCHICK ,  JÜRGEN Kassier
WEBER RUS S ,  T HO MA S 1. Vorsitzender

K S V  K I R C H H E I M - - - - - - -

Verantwortliche 
des Vereins
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Der KSV wurde im Jahr 1907 als Kraftsportver-
ein »Frisch Auf 1907« gegründet. Anlässlich des  
Gautags im Jahr 1912 fand die Fahnenweihe 
statt. 

Auf der Vorderseite umrahmt der Vereinsname 
die Mauritiuskirche. In den Ecken sind jeweils 
Adjektive geschrieben, die für den Kraftsport 
stehen: kühn, kunstvoll, kernig und kraftvoll. 
Auf der Rückseite ist in der Mitte eine antike 
Abbildung und diese wird umgeben von dem 
Motto der Fahnenstifter: »Übung stählt die  
Kraft – Kraft ist was Leben schafft«.

Die Fahne wurde bei besonderen Gelegenheit, 
wie Meisterschaften und Ehrungen mitgeführt. 
Ebenso bei Hochzeiten und Beerdigungen von 
Vereinsmitgliedern kam sie zum Einsatz. Bei 
den zahlreichen Umzügen anlässlich von Kinder- 
festen oder Vereinsjubiläen wurde die Fahne 
von starken Trägern stolz durch die Kirchheimer  
Straßen getragen. Zuletzt beim Umzug zur 
100-Jahr-Feier des Musikvereins im Jahr 2013. 

1988 wurde die Fahne für den Preis von 4.446 DM  
komplett überarbeitet. Sie hat nun ihren Platz im  
Schaukasten im KVZ gefunden.

Der KSV ist auch in seinem 112. Jahr ein sehr 
lebendiger Verein mit 160 erwachsenen Mit-
gliedern und 20 Jungen und Mädchen.

V E R E I N S F A H N E

»Frisch Auf 1907«
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1972   / Fritz Hammel wird zum neuen Vorsitzenden gewählt.

197 7   / Meister der Bezirksliga.

19 9 2   / Nach 20 Jahren Tätigkeit an der Spitze des Vereins gibt Fritz Hammel den Staffelstab 
der Verantwortung weiter an Richard Klepser.

19 93   / Meister der Bezirksklasse und Aufstieg in die Bezirksliga.

19 94   / Annette Steng wird Deutsche Meisterin im Freistil.

20 0 3   / Patrick Bezner wird im Freistil Deutscher Jugendmeister.

20 07   / Der KSV feiert mit einem Festakt am 03.02.2007 sein 100-jähriges Bestehen. 

20 0 9   / Der 2. Platz am Ende der Saison ermöglicht den Aufstieg in die Bezirksliga.

201 1   / Beat Schaible wird in der C-Jugend Württembergischer Meister in beiden Stilarten. 

201 2   / Nach 20 Jahren als 1. Vorsitzender übergibt Richard Klepser das Amt an Stephan Hennig. 
Beat Schaible wird Württembergischer Meister in der B-Jugend (Freistil). 
Die KG Neckarbrücke wird gemeinsam mit dem VfL Gemmrigheim gegründet.

201 3   / Beat Schaible wird erneut Württembergischer Meister in der B-Jugend (Freistil) und erringt 
den Titel des Deutschen Meisters bei den B-Junioren im freien Stil in der Gewichtsklasse bis 69 kg.

2014   / Die KG Neckarbrücke erringt die Meisterschaft in der Bezirksklasse B.

2016   / Nach Ende der Kampfgemeinschaft geht wieder eine eigene Mannschaft des KSV 
in der Bezirksklasse auf die Matte

2018   / Mit Emre und Bünyamin Sagir, Jakob Mönch und Beat Schaible nehmen 4 Ringer 
aus der Kirchheimer Talentschmiede an Deutschen Meisterschaften teil.

1 9 0 7  -  2 0 1 8

Historischer Rückblick

07.07.19 07   / Gründung des Vereins im Brauerei-Saal. Zum ersten Vorsitzenden wurde Fritz 
Osswald gewählt. Der Verein trägt den Namen:  »Kraftsportverein Frisch Auf 1907«. 
Der Übungsraum wurde von Traubenwirt Schneider zur Verfügung gestellt.

19 2 5   / Die erste Ringermannschaft wird gebildet.

1932   / In diesem Jahr wurde Paul Mayer zum 1. Vorsitzenden gewählt. Er begleitete 
dieses Amt mit einer kurzen Unterbrechung am Ende des 2. Weltkrieges bis 1959 (27 Jahre).

193 3  -  1945   / Wegen der politischen Verhältnisse und des 2. Weltkrieges wurde
die Rundgewichtsriege aufgelöst.

2 5 .05 .194 6   /  Gründung des Kultur- und Sportvereins Kirchheim zu dem auch die Abteilung 
Schwerathletik gehörte.

1949   /  Aufstieg der 1. Ringermannschaft in die Landesliga, der zweithöchsten Klasse 
in Württemberg.

1951   / Die Rundgewichtsriege wird Bezirksmeister, Württembergischer Meister und Deutscher 
Meister in der Neulingsklasse.

195 4   / Eine Jugendmusterriege wird aufgestellt, auf Anhieb wird sie Bezirksmeister und 
Württembergischer Meister.

1955   / Die Rundgewichtsriege wird Deutscher Meister und Zweiter bei den Württembergischen 
Meisterschaften. Die Jugendmusterriege wird Zweiter bei den Deutschen Meisterschaften.

1957   / Anlässlich des 50-jährigen Jubiläums richtet der Verein die Württembergischen 
Kraftsportmeisterschaften aus. Sowohl die Rundgewichtsriege als auch die Jugendmusterriege 
werden Deutscher Meister.

195 8   /  Walter Uhlmann wird Zweiter bei den Deutschen Jugendmeisterschaften im Freistil.
Zwischen 1958 und 1991 wird Fritz Hammel 10-mal Deutscher Meister im Rasenkraftsport. 
Im gleichen Zeitraum erringt Werner Plessing 9 Meistertitel.
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Fritz Hammel 

ksv-k i rchhe im.de

Wenn schon in diesen Dingen
Athletenkraft sich zeigt

So ist es auch im Ringen
Von keinem noch erreicht. 
Er wirft ja im Gewand
Den Gegner in den Sand

Er wirft ja im Gewand 
Den Gegner in den Sand

0 Kraftsport hoch in Ehren
Kein einz'ger Sport dir gleicht

Du bist die Kraft der Ehren
Machst Zentner federleicht;
Du förderst ja mit Macht 
Nur was Gesundheit schafft
Du förderst ja mit Macht
Nur was Gesundheit schafft

Mit innerem Behagen
Das Schwerste stemmt er hoch
Er kann es ja schon wagen
Die Kraft er sich erzog;
Mit Zentnern spielt er Ball
Und fängt sie auf im Fall

Mit Zentnern spielt er Ball
Und fängt sie auf im Fall

Die Hantel und Gewichte
Sind des Athleten Freud

Kriegt er sie zu Gesichte
Lacht ihm das Herz im Leib;
Die Sehnen straff gespannt

Wiegt er sie in der Hand
Die Sehnen straff gespannt
Wiegt er sie in der Hand

Nicht minder im Jonglieren
Zeigt Kraft sich und Geschick 

Wenn's heißt zu präsentieren
Im rechten Augenblick; 
Kommt das Gewicht gesaust
Ganz sicher greift die Faust

Kommt das Gewicht gesaust
Ganz sicher greift die Faust

Drum Kraftsport hoch in Ehren
Kein einz'ger Sport dir gleicht
Du bist die Kraft der Ehren
Machst Zentner federleicht;
Du förderst ja mit Macht

Nur was Gesundheit schafft
Du förderst ja mit Macht

Nur was Gesundheit schafft
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Das Kraftsportlied
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Unser Vereinsjahr

Jakob bei den Deutschen Meisterschaften
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Beim KSV ist immer etwas geboten...

Skiausfahrt

Silvestertreff Weinterrasse

V O R M E R K E N · 31.12.18 / 13-17 Uhr

Silvestertreff des KSV auf der Weinterrasse in Kirchheim
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Sport-Kultur-Tag




